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NRW bewegt seine Kinder

bewegte Kindheit und Jugend in NRW

ein Programm des LSB / Sportjugend NRW, 
der Sportfachverbände und Bünde in NRW



Schwerpunkte des Programms

1. Kindertagesstätten / Kindertagespflege
2. außerunterrichtlicher Schulsport / Ganztag
3. Kinder- und Jugendarbeit in Sportvereinen
4. Kommunale Entwicklungsplanung / 

Netzwerkarbeit



Offene Ganztagsschulen
• Vormittags normaler Unterricht
• Übermittagsbetreuung für angemeldete Kinder
• freiwillige Nachmittagsangebote 

(für Kinder des offenen Ganztages oder für alle 
Kinder – AG´s)

• teilgebundener Ganztag / strukturierter Ganztag 
 Übergang zur Ganztagsschule ( auch Unterricht am 
Nachmittag )

• gebundener Ganztag (Gymnasien) G8/Langtag
Unterricht am Nachmittag , AG´s



Was ändert sich in der Schule?
• Schulen benötigen Sporthallen / Gebäude 

bis ca. 17 Uhr, teilweise bis 18 Uhr
• Schüler sind am Nachmittag in der Schule 

und nicht im Verein
• den Schulen fehlen die qualifizierten 

Übungsleiter und Sportlehrer in den 
Nachmittagszeiten 



Risiken für die Sportvereine
– keine Sportangebote am Nachmittag in den Vereinen
– Hallenkapazitäten am Nachmittag fallen weg, am 

frühen Abend werden die Kapazitäten knapper
– Wegfall von Mitgliedern im Kinder- und Jugendbereich

keine Lust mehr zum Training nach 17 Uhr
– Probleme bei der Bildung von Wettkampf-

Mannschaften
– Beeinträchtigung der Nachwuchsförderung im 

Leistungssport / Wettkampfbetrieb der Fachverbände



Fazit

Den Sportvereinen bricht die Basis weg!



Chancen für die Sportvereine
• Das Schul- und Bildungsministerium NRW

– sieht im Bildungsauftrag der OGTS die 
Bewegungsangebote als eine der wichtigsten Säulen

– fordert die intensive Mitwirkung der Sportvereine und 
freier Jugendträger im Nachmittagsprogramm der 
OGTS

– stellt Fördergelder und Unterstützung über den LSB zur 
Verfügung

Die Programme sind umgesetzt, die Berater sind 
vorhanden, die Koordinierungsstellen für den Ganztag 
sind eingerichtet



Chancen für die Sportvereine
Die Sportvereine haben viel zu bieten, sie 

verfügen über
– umfangreiche Erfahrung
– engagierte Übungsleiter
– vorhandene Vereinsstruktur
– große Vielfalt von Sportangeboten



Chancen für die Sportvereine

Den Vereinen eröffnet sich in der OGTS die 
Chance, solche Kinder, die sonst nur 
schwer den Weg in die Vereine finden, den 
Spaß an der Bewegung und die 
Vereinsangebote näher zu bringen



Chancen für die Sportvereine
• Kooperation zwischen Verein und Schule

– Erhalt bestehender Gruppen
– neue Gruppen ( auch Wettkampfgruppen) 

entstehen
– neue Mitgliedergewinnung, neue 

Mitgliedschaftsmodelle
– neue Angebotsformen
– Nutzungskonzepte für bestehende Sportstätten



Angebotsformen im Sport
• Allgemeine Bewegungs-, Spiel- und 

Sportangebote
• Förderangebote (Förderunterricht, 

verhaltensauffällige Kinder, Adipositas)
• Selbstbehauptung, Selbstverteidigung
• Erlebnispädagogisch orientierte Angebote
• Integrativer Sport (multikulturell, Behinderte)
• Sportartspezifische Angebote (Wettkampfsport)
• Talentsuche , Talentförderung (Sport-LK´s)



Wie verändert sich die Schule?
• Die Schule muss sich verstärkt zum 

außerschulischen Umfeld öffnen
• Der Kontakt zu außerschulischen 

Sportanbietern ist zu intensivieren und die 
Zugehörigkeit zur Schul- und 
Sportgemeinde ist zu fördern



Die Schulen warten ....

... auf unsere Angebote
• wir haben Chancen
• es gibt viele Wege

Nur wir müssen jetzt handeln !



Was können wir jetzt tun ?
Sich informieren, Hilfestellung gibt es bei

Koordinierungsstelle des KSB
Subkoordinierungsstelle des SSV
Vibbss-Beratung
Berater im Ganztag im KSB/Sportjugend Rhein-Sieg e.V.

Voraussetzungen schaffen
Kontaktperson für die Schule benennen
Angebotsformen im Verein suchen
Ganztag im Vorstand thematisieren
Qualifizierung der Übungsleiter



Nur eine Gesellschaft, die eine Kinderwelt als 
Bewegungswelt garantiert, ist zukunftsfähig. 

Dies gilt auch für die Lebenswelt von Jugendlichen.
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