
                                           
 
 
        Nikolausfeier - VfL Sankt Augustin am 30. November 2008 
             in der Dreifachturnhalle des Rhein-Sieg-Gymnasiums 
 
Begrüßung       Wolfgang Brunswig 
 
 
15.00 – 15.15  Tennisvorführung   Friedhelm Schmitz 
 
15.15 – 15.20  Bewegung, Spiel und Sport  Nicole Preißner 
   Mädchen 6-9 Jahre    

Gymnastik Ball 
 
 
15.20 – 15.35  Tischtennis    Jürgen Zschokelt 
   Doppelspiel 
 
 
15.35 – 15.50  Bleib fit, turn mit   Nicole Preißner 
   Mädchen 9-17 Jahre   Karla Onodi 
   Turnen und Trampolin 
 
15.50 – 16.00  Bewegung, Spiel und Sport  Stefanie Routschka,  
   Mädchen 6-9 Jahre   Lisa Scharrenbroch 
   Das rote Pferd und   Anna Scharrenbroch 
   Akrobatik 
 
 
16.00 – 16.10  Ehrungen 
 
16.10 – 16.20  Leistungsgruppe   Stefanie Routschka 
   Kastenturnen    Reiner Spindler 
 
 
16.20 – 16.35  Fechtvorführung   Gerold Boch 
 
    
16.35 – 16.50  Sport Spiel Spaß   Gabriele Wiskemann 
   Kinder im Vor und Grundschulalter    
    
 
16.50 – 17.05  Handball    Martina Maly 
   Minis      
 
17.05 – 17.20  Leistungsgruppe   Stefanie Routschka 
   Schwebebalken    Reiner Spindler 
 
 
17.20 – 17.35  Basketball     Klaus Bauer 
   VfL Baskets/Männer   Janni 
 
 
17.35 – 17.50  Leistungsgruppe   Stefanie Routschka 
   Bodenturnen    Reiner Spindler 
 
 

Der Nikolaus kommt 
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